aéod CUPERATION bBES couRe

Saison 2025-2026
W
/\/(Séances manquées a compter du 4 novembre)
Attendre dans |'entrée et avant de vous mettre en
tenue, vérifier que le nombre de personnes ayant

émargé ne dépasse pas :

. 26 personnes dans le bassin a H Boucher
. 20 personnes dans le petit bassin d'Aquaval
. 30 personnes dans le grand bassin d'Aquaval

= pour les séances d'aquastep et natation, la
récupération peut se faire sur une séance
d'aquagym

Si absence prévue, pas de récupération en avance.
MERCT (Le CA de I'ABSD)

Récapitulatif pour les 9 groupes d'aquagym, du nombre maximum de
personnes présentes avant de vous inscrire en récupération

Horaire Nombre max
personnes présentes
1. mardi de 12h00 a 13h00 a2 H Boucher 26
2. mercredi de 11h00 a 12h00 a Aquaval (petit bassin) 20
3. mercredi de 12h00 a 13h00 a Aquaval (petit bassin) 20
4. jeudi de 19h15 a 20h15 a Aquaval 30
5. jeudi de 20h15 a 21h15 a Aquaval 30
6. vendredi de 16h00 a 16h00 a H Boucher 26
7. vendredi de 16h00 a 17h00 2 H Boucher 26
8. samedi de 13h00 a 14h00 a Aquaval 30
9. samedi de 14h00 a 15h00 a Aquaval (petit bassin) 20




